
达州市通川区人民政府办公室
关于举办达州市通川区第六届老年人运动会的

通 知
通区府办函〔2023〕17 号

各乡镇人民政府、街道办事处，莲湖景区、经开区管委会，区级

各部门：

为深入贯彻落实全民健身实施计划，不断满足新时代老年人

健身需求，充分展示老年人乐观向上精神风貌，进一步促进老年

人体育事业健康发展，经区政府研究同意，决定于 2023 年 5 月

至 6 月举办通川区第六届老年人运动会。

请各乡镇街委和区级有关部门高度重视，认真组织，精心准

备，积极参与，扎实做好老运会参赛各项工作，确保我区第六届

老年人运动会取得圆满成功。

附件：1．通川区第六届老年人运动会组委会成员名单

2．2023 年通川区第六届老年人运动会实施方案

3．通川区第六届老年人运动会参赛报名表

达州市通川区人民政府办公室

2023 年 3 月 28 日



- 2 -

附件 1

通川区第六届老年人运动会组委会成员名单

主 任：刘翘楚 通川区人民政府副区长

副主任：罗 琴 通川区文化体育和旅游局局长

李联群 通川区老年人体育协会主席

组委会成员单位：区政府办、区财政局、区文体旅游局、区

卫健局、区直属机关工委、区老年人体育协会、各乡镇街委

组委会下设办公室在区老体协，办公室主任由区文体旅游局

副局长田松元同志担任，办公室副主任由区文体旅游局党组成员

李清泉同志担任，办公室工作人员由区老体协秘书长颜志坚、区

老体协副秘书长王明孝、区文体旅游局体育股负责人王熙戈同志

组成。
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附件 2

2023年通川区第六届老年人运动会实施方案

一、主办单位

达州市通川区人民政府

二、承办单位

通川区文化体育和旅游局、通川区老年人体育协会

三、竞赛项目和人数规定：

（一）城区组
比赛项目 领队 教练 队 员 合 计 备 注

健身腰鼓 1 1 12 14 领队、教练可兼

广场舞 1 1 12 14 领队、教练可兼

趣味体育 1 10 11 男 5、女 5

桌上冰壶球 1 5 6 男 3、女 3

门 球 1 1 6 8 领队、教练可兼

桥 牌 1 4 5 领队、教练可兼

合 计 6 3 49 58

（二）乡镇组

比赛项目 领队 教练 队 员 合计 备 注

健身腰鼓 1 1 10 一 12 14 领队、教练可兼

趣味体育 1 1 10 12 男 5、女 5

中国象棋 1 2 3 领队、教练可兼

桌上冰壶球 1 4 5 领队、教练可兼

合 计 4 2 28 34
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（三）群众组

比赛项目：网球、柔力球由各单项协会（站）承办比赛；报

名、竞赛办法、参赛人数、年龄规定、比赛时间及地点等按颁发

的单项规程执行。

四、运动会时间

2023 年 5 月至 6 月。

五、运动会分组

（一）城区组：通川经开区、区直属工委及东办、西办、朝

办、凤西、凤北街道办事处组成七个代表团（队）参赛。其中除

通川经开区、区直属工委其余五个街道街委每个街道街委不得少

于 3 个社区组队参加比赛（例如；东城代表团一个社区组队参加

健身腰鼓、一个社区组队参加广场舞、一个社区参加门球或桥牌，

下一届又轮换 3 个社区参赛）

（二）乡镇组：

1．金石（分赛场）：金石、安云、梓桐、江陵、北山、碑庙、

青宁七个乡镇

2．莲花湖（分赛场）：蒲家、东岳、复兴、磐石、双龙、罗

江六个乡镇及莲管委。

（三）群众组：

各单项竞赛组组织承办比赛，并制定竞赛规程，组织报名编

排竞赛日程等工作。

六、参赛办法
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（一）各乡镇街委和通川经开区、区直属机关工委各组织一

个代表团（队）参加，各代表团设团长 1 人，副团长 1 人工作人

员 2 人。

（二）运动员必须是经常参加体育锻炼且适应该项目比赛的

中国公民。男 50 岁以上（含 50 岁），女 45 岁以上（含 45 岁），

最大年龄不超过 70 岁（各单项参赛年龄与各单项规程规定年龄

为准），患高血压、心脏病、心脏血管疾病的不得参加本次运动

会的各项比赛。运动员的健康资格审查，由参赛单位自行负责。

各参赛单位须与运动员签订《自愿参赛责任书》，并统一为运动

员购买团体意外伤害保险；若运动员在运动会期间出现伤病事故，

除保险公司赔付以外，其余部分由本人自行负责。

（三）运动员只能代表户籍所在地的乡镇街委参加比赛，每

名队员只能报一个项目比赛。

（四）各项目裁判长、副裁判长及裁判员均由大会统一指派。

七、报名方式

（一）第一次报名：各代表团将附件（表一、表二）填写清

楚，单位盖章，打印一式二份及电子文档，于 4 月 25 日前上报

区老体协办公室。

（二）第二次报名：各代表团将附件（表四）填写清楚盖章，

打印一式二份及电子文档，于 5 月 10 日上报区老体协办公室。

此次报名后，一般不再更换运动员，如遇特殊情况就在比赛前两

天报区老体协更换。
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八、各比赛项目时间、地点

按单项竞赛规程执行

九、比赛名次的设置及奖励

（一）根据各比赛项目参赛除数、人数多少设置比赛录取名

次，并颁发单项比赛的奖励和团体奖励。

（二）城区组、乡镇组、群众组分别设置比赛名次和奖励。

（三）大会设“最佳组织奖”“优秀组织奖”、最佳组织奖评

选前提条件为参加所规定的全部比赛项目的代表团，组委会向获

得的代表团颁发奖牌。

（四）组委会给予各乡镇分赛场一定的承办补助。

十、其他要求

（一）运动会承办地要成立运动会安全应急领导小组，维护

好比赛场地秩序、交通、广场安全，防止发生意外事故。

（二）运动会期间各队自行负责好交通、食宿、安全等各项

工作。

（三）开幕式各代表团运动员服装整齐、统一。

（四）本届运动会竞赛规程由组委会负责解释，未尽事宜另

行通知。
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附件 3

通川区第六届老年人运动会参赛报名表（城区组）

（表一）

单位（盖章）： 时间： 年 月 日

代表团职务 姓 名 性别 现任职务 联系电话

团 长

副团长

工作人员

项 目
人 数

领队 教练 运动员 合计 备注

健身腰鼓

健身球操

趣味体育

桌上冰壶球

门 球

桥 牌

合 计

备注：领队、教练可兼运动员。此表于 4 月 25 日前报区老体协办

公室（联系人：颜志坚）
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通川区第六届老年人运动会参赛报名表（乡镇组）

（表二）

单位（盖章）： 时间： 年 月 日

代表团职务 姓 名 性别 现任职务 联系电话

团 长

副团长

工作人员

备注：领队、教练可兼运动员。此表于 4 月 25 日前报区老体协办

公室（联系人：颜志坚）

项 目
人 数

领队 教练 运动员 合计 备注

健身腰鼓

趣味体育

中国象棋

桌上冰壶球

合 计
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通川区第六届老年人运动会 项目报名表

（ 组） （表三）

单位（盖章）： 时间： 年 月 日

领 队 联系电话

教 练 联系电话

运 动 员

姓 名 性别 年龄 身份证号码 组别 备注

备注：领队、教练可兼运动员。此表于 5 月 10 日前报区老体协办

公室（联系人：颜志坚）


